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EPREUVE D’ATHLETISME ( 1 heure)

トCitez les fautes a 6viter au sa競くm longlleur dapuis la ∞urse d’5lan jusqu’a la

重とcep五〇n

2- Daus l’e肱eignement de la technique de course, dites les co皿P5tences c16s sln

lesqueues vous devez iusister

3- Mettez la lettre juste daus la paren血ese

. Laヽ′itesse( )　　　　A=重eSistance alafatigue

. L’enduran∞ ( )　　B= Capac能d’exercerlafor∞

. La so¥やlesse ( )　　　C= Capac誰de se d5placer ou de bouger plus rapideme血

. La coordindon ( )　D= Bien ex6cuter et apprendre des habifetさs

・ La force ( )　　　　E= Dininue gradueuement avec l’age

4〇　〇二eSSai重eussi

XこeSS祉孤独quさ

二二Ⅱ’a pas s狐艇
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A ��Ⅹ0 �����ーⅩ0 ��ⅩⅩ0 �ﾙY��� �� 

C ���○○ ��Ⅹ0 ���ⅩⅩ0 �ﾘuﾘuﾒ� �� 

D ���0 �ﾒﾒ�0 �ﾘuﾓ��ⅩⅩ0 �ﾘuﾘuﾒ� �� 

E ��� ��ⅩⅩ0 �ﾓ��ⅩⅩ○ �ﾘuﾘuﾒ� �� 

Com皿ent d5pa【tage-t-On Ies ex aequo a la premiere place?

Co皿eut departage-t-On les ex aequo ata 3edle I)lace?

Qu’appelle-t-On eSSai dif[託6?

Citez cinq (5) fautes au saut en hauteur-

高
言
切
言
ソ
小
二
も


