
UNIVERSITE d’ABOMEY-CALAVI (UAC)

Institut National de la Jeunesse, de l,血ucation Physique et du SI)Ort (INJEPS)

LI STAPS : Ann6e acad6mique 2018-2019

Examen terminal de gymnastique Dur6e : lH30mn

l -Repr6sellteZ graphiquemeIlt les 616melltS gym11iqしieS Suivants

Roue - rOndade - ATR - Pont - Saut CarP6.

2-Dom1er ]a descriptlOn de ces cinq (5) e16melltS gym11iques.

3-Ell VOuS basant sur vos comaissa11CeS al-t6「一eureS, PrOPOSel’trO]S (3) s血atio】1S POur ]’app「elltissage

de Ia l.Oue et de l’ATR

4- Ex坤quez de f垂oII CO11CISe et C】a一!-e la notation en gym喜laStlque aliistlque au SOI

5○○Citez les agres par sexe en Gymnastique artistique (3pts).

UNIⅤERSITE d’ABOMEY-CALAVI (UAC)

Institut National de la Jeunesse, de血ducation Physique et du Sport (INJEPS)

LI STAPS : Ann6e academique 2018- 2019

Examen terminal degymnastique Duree: 1H30mn

l-Rep「esentez graphiquement les 616ments gymnlqueS SulVantS

Roue- rOndade 「ATR- Pont-Saut CarPe

2-Donne口a descnptlOn de ces clnq (5)引ements gvmnlqueS

3-En vous basant survos connaISSanCeS ant6自eu「eS, PrOPOSe「trOIS (3) sltuations pou「

l’apprentlSSage de la roue et de l’ATR

4- Exp=queZ de f∂COn COnCise la notatlOn en gVmn∂Stlque artlStlque ∂u SO1

5-Citez les agres par sexe en GymllaStique artistlque (3pts).

UNIVERSITE d’ABOMEY-CALAVI (UAC)

Institut National de Ia Jcunesse, dc l厄ducation Physique et du Sport (INJEPS)

LI STAPS : Ann6e acad6mique 2019

Examen terminaI degymnastique Dur6e: 1H30mn

l-Rep「esentez graphiquement les eiements gymniqueS Suivants

Roue - rOndade -ATR- Pont-Saut CarPe

2-Donner ia descriPtion de ces clnq (与)引ementsgymnlqueS

3-En vous basant su「vos connalSSanCeS anterIeureS, PrOPOSer trOIS (3) sltuatlOnS POur

l’app「entiSSage de la roue et de l’ATR

4- ExpllqueZ de facon conc'Se ia notation en gymnastique artiStique au soi

与-Citez les agres par sexe en Gymnastique artistique (3pts).


