UNIVERSITE D’ABOMEY CALAVI
INJEPS

EXAMEN TERMINAL DE HANDBALL EN LICENCE 1 STAPS
Premiére session d’avril 2019. Durée: 100 min
Partie 1 : Aspects pédagogiques (14 points)

1) Apreés avoir cité les différentes phases de jeu au handball, donnez les principes généraux de
I’attaque et les principes d’action de la défense (3,25 points).

2) Citez puis représentez schématiquement les différents postes de jeu en attaque d’une €quipe
dans le handball moderne (3 points)

3) Apreés avoir indiqué I’objectif principal de I’animation sportive au handball, citez les régles
fondamentales sur lesquelles se base sa mise en pratique (3,5 points)

4) Citez les principes de la défense homme & homme (4,25 points).

Partie 2 : Regles de jeu (6 points)
1) Quelles sont les dimensions d’un terrain de handball réglementaire (2 point).
2) Quelles sont les dimensions d’un but de handball (2 point).
3) Combien de coups sifflets un arbitre de handball doit donner : a) aprés un but ; b) aprés
une faute ; ¢) & la fin du match ; au début d’un match. (2 points)
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