
UNrVERSITE DうABOMEY CALAVI

INJEPS

EXAMEN TERMINAL DE HANDBALL EN LICENCE 2 STAPS

P膨miかe se∬io〃 d,a高1 2019. D〃′鹿: 100 m加

Partie l : Aspec`s p6dagogiques (14 points)

i) Apres awh precjs6 les secteu坤jeu qui existe au handbaII・ ClteZ Pu-S rePr6sentez sch6matlquement les differents

POSteS de」eu en attaque d,une equipe dans le handba-I modeme (4 point§)

2) Apr台s avolr P「eCjse 】es reperes observables pour la iealisation d・une bonne defense homme a homme,

Citez les princIPeS de i,attaque de cette d窮nse (4 points)

3) Apres avoir cit6 Ies princIPeS et Ies lntentlOnS tactiques de la d窮nse de zone 3-3 et aplatie 6-0, donlleZ

les points forts et points faib!es de -a defense de zone 3-3 (6 poin`s).

Partie 2 : Reg看es de jeu (中oints).

1) Expliquez comment’se fait: a) le remplacement d・un joueur de champ au handbalI; b) 】e

rempIacement d’un gardien de but au handball (2 pojnts).

2) Combien de coups de s聞et un a「bitre de llandba-1 do-t donne「 : a) apres u= but , b) apres urle f症e ,

C) a la fu d’un match ; d) au debut d,un match (1 point).

3) Quelles sont 】es dimensions d6tailI6es de l’alre dejeu de handbal壷glementaire? (3 points)
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2) Apres avoir pr6cis6 les reperes observables pour la realisation d・une bonne difense homme a homme,
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les points forts et points faibles de Ia d窮nse de zohe 3-3 (6 I)Oint§).

Partie 2 : Regles de jeu (6 points).

1) ExpIiquez comment se fait‥ a) le remplacement d,un joueur de champ au handball, b) le

remplacement d’un gardien de but au handbaIi (2 points)
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