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Durch diese Arbeit méchte ich wissen, ob die Deutsch- und Englischlehrenden

die Aufwarmung kennen und ob sie diese Phase beim Unterricht benutzen.

Um dieses Ziel zu erreichen, habe ich Fragebogen an die Lehrenden und die

Lernenden gerichtet.

Angesichts der Ergebnisse der Untersuchung ist es klar, dass die meisten
Deutschlehrer die Aufwarmung nicht kennen, und somit sie beim Unterricht nicht

benutzen. Einige Deutschlehrer wissen nicht die Aktivitaten der Aufwarmung nicht.

Die Mehrheit der Englischlehrenden kennt diese Phase und setzt sie gut um.
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EINFUHRUNG

Die Sprache ist ein Reichtum fir unsere Welt, weil sie den Austausch unter den
Menschen und die Entwicklung erleichtert. Unter den Sprachen gibt es Deutsch und
Englisch. Diese Sprachen sind einige der meist gesprochenen Sprachen in der Welt.

Sie werden in Gymnasien von vielen Landern, wie Benin, gelehrt.

Die Péadagogische Hochschule von Porto-Novo bildet viele kompetente aus Lehrer.
Nach der Ausbildung muss ein guter Lehrer mit P4dagogie und Didaktik Kenntnisse
arbeiten und lehren. Er soll die verschiedenen Phasen eines Unterrichts beachten.
Diese Phasen sind Aufwarmung, Einstiegsphase, Erarbeitungsphase und die
Ergebnissicherung. In meiner Arbeit wird es um die Aufwarmung im Deutsch- und

English Unterricht gehen.

Meine Arbeit wird in drei Kapitel geteilt. Das erste Kapitel prasentiert den
theoretischen Aspekt und die verwendete Methodologie. Das zweite Kapitel enthalt
die Ergebnisse und die Analyse der gesamten Informationen bei den Zielgruppen. Im
dritten Kapitel geht es um die Aufwédrmung im Fremdsprachenunterricht und einige
Verbesserungsperspektive fir eine effiziente Anwendung der Aufwdarmung im

Fremdsprachenunterricht.






1-1- THEORETISCHE ASPEKTE DER FORSCHUNG

1-1-1-Problematik

Um effizient zu sein, muss ein Unterricht nach der APC- Methode bestimmte Phasen
verfolgen. Diese Phasen sind sehr wichtig fur den Erfolg des Unterrichts. Es geht um

Aufwarmung, Einstiegsphase, Erarbeitungsphase und Ergebnissicherungsphase.

Wahrend meines Praktikums habe ich bemerkt, dass die Schiler nicht oft froh waren.
Einige waren abwesend. Andere schlafen in der Klasse. Ich bemerke auch, dass die
Lehrer die Schiler nicht wach machen, bevor sie mit dem Unterrichten anfangen. Da
ich wahrend meiner Ausbildung in der Padagogischen Hochschule die Phasen eines
Unterrichts gelernt habe, habe ich bei der vorliegenden Arbeit entschieden, auf die

maoglichen Griinde solch einer Lage einzugehen.
Was ist die Aufwarmung? Welche Rolle spielt sie im Unterricht?
Machen die Deutsch- und Englischlehrer Aufwarmung im Unterricht?

Welches sind die Probleme von ihrer Anwendung im Unterricht?

1-1-2-Grob- und spezifische Ziele der Forschung

Eine wissenschaftliche Arbeit muss in einer ganz bestimmten Art und Weise gestaltet
und zielgerichtet sein. Sie soll das Ziel verfolgen, die Probleme der Wissenschaft zu

I6sen oder zur Verbesserungen in der Wissenschaft beizutragen.

1-1-2-1-Grobziel der Forschung

Durch diese Arbeit wird die Wichtigkeit der Aufwarmung bei dem Unterricht
prasentiert.



1-1-2-2-Spezifische Ziele der Forschung

Die vorliegende Arbeit verfolgt folgende spezifische Ziele:
Durch diese Arbeit werde ich:

o die verschiedenen  Aktivitditen der Aufwédrmung im  Deutsch-und
Englischunterricht darstellen.

o sehen, ob die Deutsch- und Englischlehrenden die Aufwarmung kennen und sie
Im Unterricht umsetzen.

o die Motivationsmittel préasentieren, um die Lernenden fir den Unterricht zu

interessieren.

1-1-3-Hypothesen

Die Aufwarmung spielt bedeutende Rollen in den Unterrichten beziehungsweise in
den deutschen und englischen Unterrichten. Die wichtigste ist die Motivation, die sie
den Lernenden gibt. Sie erlaubt den Lernenden wach zu sein. Die Aufwarmung macht
den Lernenden SpaB. Sie sind achtungsvoll und verfolgen dem Lehrer, wenn er spricht.
So ist Aufwarmung eine wichtige Phase, die normalerweise von den Lehrenden
benutzt wird. Die Lehrer benutzen vielleicht nicht diese Phase, weil sie die

Aufwarmung nicht kennen.

Vielleicht verwenden manche Lehrer keine Aufwéarmung, weil sie ihre Bedeutung und

ihre Aktivitaten nicht viel wissen.
1-1-4-Forschungsstand

Waéhrend meiner Forschung habe ich einige Autoren mit ihren Werken entdeckt, die

sich mit einigen Aspekten von meinem Thema beschéftigt haben.
Unter anderen erwahne ich:

- TCHINTCHINMIN Délé Ebénezer: ,, Bedeutung der Aufwarmung im
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Deutschunterricht.© BAPES, ENS Porto-Novo:2014.

In seiner Arbeit erklart TCHINTCHINMIN die Rolle von der Aufwarmung im

Deutschunterricht.
- MARTINA Claudine: ,, Animer la classe d’Anglais au college. ““,Editions
Belin,1997.

MARTINA beschreibt die Mittel, in einem Englischunterricht, um Motivation zu

entwickeln.
- BARRONIER Céline: ,,Comment susciter ['intérét des éléves ?: Discipline
Anglaise : IUFM de Bourgogne, 2003.

Hier zeigt BARRONIER die Wichtigkeit von ‘“Warming‘‘ und wie der Lehrer es

organisieren soll.

Diese verschiedenen Werke zeigen, dass Aufwiarmung oder‘‘warming up‘‘ unbedingt

in einer Unterrichtsprach ist.

1-2-METHODOLOGISCHE ASPEKTE DER FORSHUNG

Meine Motivation zur Auswahl dieses Themas ist die Klassenbeobachtung, die
ich in Lycée Béhanzin von Porto-Novo gemacht habe. Ich bemerkte, dass die Schiler
nicht genug Lied oder Gedichte kennen. Einige sind abwesend oder schlafen. Und das
war im Deutsch-und Englischunterricht. So hatte ich mir die Frage gestellt, warum sie
sich so verhalten? Deswegen habe ich dieses Thema ausgewahlt: ,, die Bedeutung der
Aufwarmung in der Unterrichtdurchfihrung: am Beispiel vom Deutsch-und

Englischunterricht.*



Um meine Forschung zu machen, habe ich viel Internet besucht. Einige Bibliotheken

habe ich auch besucht. Es geht um:
-Bibliothek von ENS

-Bibliothek von CAEB
-Bibliothek von INFRE

Abgesehen von Bibliotheken habe ich die Umfrage bei den Lernenden und bei den
Lehrern durch Fragebogen gemacht. Durch diese Fragebogen habe ich die Meinung

der Lehrer und die der Schiiler iiber die Aufwarmung und ‘‘warming up‘ gehabt.






2-1- Darstellung und Analyse der Ergebnisse der Lernenden

Fir diese Arbeit habe ich zwei Typen von Lernenden befragt: die Deutschlernenden

und die Englischlernenden. Auf die Fragebogen, die den Lernenden von zehnter

Klasse in

CEG 1 ABOMEY unterbreitet worden sind, ist die Tabelle der

Zusammensetzung der erzielten Antwort folgendermafen:

Titel der Tabellen 1: Meinung der Schiler tber die Aufwarmung

Tabelle 1-1: In einer Deutschklasse

Wissen Sie,
was Schuleranzahl Prozentsatz Die Meinungen
Aufwarmung
Ist?
-« C’est la pollution de 1‘air »
-« C’est les Activit¢ que le
Ja 03 09% professeur fait pour animer le
cours »
-« C’est I’ensemble des chants
qu’on chante avec le professeur »
Nein 33 91% Keine Meinung
Total 36 100%

Quelle: Befragung von Juli 2015

Analyse der Ergebnisse: In dieser Tabelle bemerke ich, dass die Mehrheit der Schiiler(91

%) nicht die Aufwarmung kennen und nur 09% der befragten Schuler erkennen die

Aufwarmung.

Nach dieser Tabelle haben Viele Schuler keine Idee von der Aufwérmung. Diese
Bemerkung zeigt, keine Animationsaktivitdten werden von den Lernenden wahrend
des Unterrichts gemacht. Dies geht gegen die Padagogie.




Tabelle n°1-2: In einer Englischklasse

Do you
know what is | Schiileranzahl | Prozentsatz Die Meinungen
warming?
-Die  Mehrheit: «c’est les chansons
Ja 31 60% qu’on fait avec le professeur »
-« Warming est une activite »
- « C’est un verbe »
Nein 21 40% Keine Meinung
Total 52 100%

Quelle : Befragung von 2015

Analyse der Ergebnisse: In dieser Tabelle bemerke ich, die Mehrheit der Lernenden,

(60%), hat viele Meinungen Uber die Aufwérmung, wéhrend 40% keine Meinung

davon haben.

Hier bemerke ich, dass viele Lernenden einmal von dem ,,warming up“ gehdrt haben,
aber sie kdnnen nicht konkret sagen, was es bedeutet.

Titel der Tabellen 2: Aufwarmung wahrend des Deutschunterrichts.

Tabelle 2-1: In einer Deutschklasse

Macht der Lehrer Aufwarmung
im Unterricht? Schiileranzahl | Prozentsatz Konsequenzen
Ja 00 00%
- ,,man ist mude*

Ja, aber selten 02 06% -,,Manchmal ist der
Unterricht
anstrengend.*

Nein 34 94% Keine Meinung
Total 36 100%

Quelle: Befragung von Juli 2015




Analyse der Ergebnisse: Diese Tabelle zeigt mir, die Aufwarmung wird nicht von

den Lehrern benutzt, weil 94% der befragten Lernenden antworten, dass sie die
Aufwarmung nicht machen. Nur 6% der befragten Schuler antworten Ja. Sie

erkennen, die Lehrer machen die Aufwarmung, aber allein. Das macht sie miide.

Tabelle 2-2: In einer Englischklasse

Does the teacher make

warming in the class? Schuleranzahl | Prozentsatz Konsequenzen

- « cela nous relaxe »

-« ¢a nhous permet de
Ja 29 56% vraiment  suivre le
professeur »

- “on est en joie”

Ja, aber selten 00 00% Keine Meinung
Nein 23 44% Keine Meinung
Total 52 100%

Quelle: Befragung von 2015

Analyse der Ergebnisse: Diese Tabelle zeigt mir, dass die Englischlehrer die

Aufwarmung machen, weil sich die meisten befragten Schuler (56%) ihrer Rolle
bewusst sind. Aber die Lehrer missen die Lernenden mehr aufwarmen. Man kann
genau die Aufwéarmung in der Mitte des Unterrichts machen, um die schlafenden

Schiiler zu wecken.
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2-2- Darstellung und Analyse der Ergebnisse der Lehrenden

Hier ist die Darstellung und Analyse der Ergebnisse von der Umfrage bei den

Deutsch_ und Englischlehrern. Nach den Lernenden habe ich auch den Deutsch_ und

Englischlehrern befragt. Ich habe 09 Deutschlehrern und 09 Englischlehrern befragt.
Hier stelle ich die Ergebnisse dar, und dann die Analyse.

Tabelle 3-1 : Machen sie Aufwarmung im Deutschunterricht? Warum?

Aufwarmung? | Lehreranzahl Prozentsatz Grinde

- ,,Das ist ein Unterrichtphase*
- ,,Das ist sehr wichtig fiir den
Ja 03 34% Unterricht*
- ,,Mit Aufwdrmung haben wir
vorbereiteten Schiler*

,Mit  Aufwiarmung ist der
Unterricht interessant.

- ,,Mit Aufwérmung sind die
Schuler motiviert™

Nein 06 66% - ,,Keine Zeit"
- ,,Jch kenne kein Lied*

Total 09 100%

Quelle: Befragung von Juli 2015

Analyse der Ergebnisse: In dieser Tabelle bemerke ich, nur 34% von den
Deutschlehrenden machen Aufwarmung, aber 66% sie nicht machen. Jeder Lehrer hat
seine Grunde gegeben. Die Lehrer, die die Aufwédrmung nicht machen, sagen zwei
Sachen. Es gibt entweder keine Zeit oder sie kennen kein Lied.

Die Bemerkung ist dieselbe beim den Lernenden. So kann ich sagen, dass die
Aufwérmung noch nicht gut im Deutschunterricht verwendet wird.
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Tabelle 3-2:

Do you make warming in your English class? Why?

Warming? Lehreranzahl Prozentsatz Grinde
- It is an incitement to make free
the class*
Ja 07 78% - ,,That causes the students to act
in the class*
-, Warming call the motivation*
02 22% -,It’s  too difficult with my
Nein students*
-,,That take time*
Total 09 100%

Quelle: Befragung von 2015

Analyse der Ergebnisse: Durch diese Tabelle verstehe ich, die Mehrheit der

Lehrer(78%), das ,,warming up“ macht. Die meisten des Lehrers weil3t
seine Wichtigkeit und machen immer das. Der Rest(22%) macht das nicht.
Fur sie ist ,,warming up“ zu schwer zu tun oder es nimmt viel Zeit in
Anspruch. Hier wissen die Lehrer ein bisschen die Rolle von Aufwéarmung,
aber sie missen sie mehr machen, weil es kein gutes Unterricht ohne
Aufwérmung gibt.
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In einer Klasse gibt es alle modglichen Lernenden. Fir einen guten
Unterricht, mussen sie in einwandfreier Einstellung sein und ihre Einstellung héngt
von ihrer jeweiligen Umwelt ab, das heil3t, die exogenen Faktoren. Die Mudigkeit, der
Hunger, die Wut sind oft Ursachen der Uneigennitzigkeit des Unterrichts. Manchmal
geschieht es, dass die Schler keine Liebe fiir die gelehrte Sprache haben. Hier greifen

die Motivationsaktivitédten ein.

L’enseignant est un cuisinier qui sait composer des menus pour des collectivités (des cours
pour des classes d’éléves). Son but est de nourrir ses convives (aider éléves a apprendre, a se
développer), et, pour ce faire, de leur donner de 1’appétit (motiver ses €éléves a apprendre, a se

développer). (MENDLER 2003: 106)

Die Aufwarmung kann vor oder in der Mitte des Unterrichts gemacht werden, nach der
Organisation des Lehrers. In der Tat gibt es viele Momenten beim Unterricht, um die
Lernenden zu warmen. Die Einstiegsphase ist die Phase, in der der Lehrer das Thema
einsteigen muss. Wahrend dem sollen die Lernenden schon aktiviert sein. Dartiber hat

Allen N. Mendler gesagt:

Wichtig ist aber, dass er Einstieg in eine Unterrechtseinheit gelingt und dort das
Schiilerinteresse geweckt wird, da damit die Grundlagen fir die weiteren Ausfihrungen
gelegt werden. Die Schiler missen zunichst fiir ein Thema begeistert und ,,angelockt*
werden. Einen motivierenden Einstieg kann zum Beispiel ein Aufwérmspiel oder ein kleines
Ratsel, das etwas mit dem Inhalt der Stunde zu tun hat, bilden. Sie kdnnen auch eine kleine
Anekdoten, oder Geschichte erzéhlen, in der Sie das Thema der Unterrichtseinheit einbinden
und es etwas ,,verrasteln“. (LECLERCQ 2008: 23)

Es gibt mehrere Mdoglichkeiten, um die Lernenden abzulenken. Und es ist wichtig
sowohl im Deutschunterricht als auch im Englischunterricht zu benutzen: das Lied, die

Poesie, das Marchen, Witze und Spiele. Die meist benutzten sind:
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> Das Lied

Das Lied ist eine Gesamtheit von Versen und Strophen, die einen lyrischen Text
bilden. Es représentiert die Gesamtheit der Produktion von musikalischen Klangen mit
der menschlichen Stimme. Das Lied ist eine sehr unterhaltsame Art und Weise, um

sich zu amdisieren.

» Das Gedicht

Das Gedicht ist eine literarische Gattung, das verschiedene Formen hat. Es ist
im Allgemeinen in Versen geschrieben, die auch die Prosa dulden und die
Ausdruckskraft der Form unterstreichen. Die Worter sind durch ihre Wahl (Sinn und
Klang) und ihre Montage (Rhythmen, metrisch) bedeutend. Das sind ein Raum der
Freiheit, ein Sprachlabor, ein Ort der Subversion, der die tUblichen Regeln bricht. Das
ist eine leckere Mischung von Rhythmen, Bilder, Magie und Emotionen, die die
Worter wiedereinladen. Wenn man ein Gedicht hort, ist man beruhigt. Das macht aus

dem Gedicht ein gutes Werkzeug der VVorbereitung im Unterricht, flr die Lernenden.

» Das Marchen

Das Wort ‘“Marchen‘‘ bedeutet sowohl eine Erzahlung von Tatsachen oder imaginére
Abenteuer als auch die literarische Gattung (hauptsdchlich mindlich), die die
Geschichten erzahlt. Das Mérchen als Erzédhlung kann kurz oder lang sein. Es tragt
eine emotionale oder philosophische Stérke, wenn es ablenkt oder kraftigt. Der Begriff
"Marchen™ wird manchmal verwendet, um die Aktivitat des Geschichtenerzédhlens zu

beziehen, egal der Typ von Geschichten (Epos, Legende, Lebensgeschichte, Novelle

).

15



» Die Spiele

Hier geht es um Rétsel und Scharaden. Es sind Gesamtheiten von gestellten
Fragen oder Indizes, um einen ordnungsgemaRen oder einen gemeinsamen Namen,
Objekt, Ort zu finden. Diese Taktik ist ziemlich wirksam, weil sie einen Wettbewerb
zwischen den Lernenden verursacht und Versuch nach Versuchen wird dies immer
unterhaltsam. Dazu dienen die Réatsel zu allgemeinen Kenntnissen, weil die Lernenden

neue Worter entdecken.

3-1- Aufwarmung im Deutschunterricht

Es ist Ublich zu horen, dass Deutsch eine schwierige Sprache ist, und schwer zu
lernen. Das ist der Grund, warum die Schiler nicht Deutsch oft als LV1 nehmen.
Deutsch ist schwer sogar fiir die deutschlernenden Schiiler. Die Ursachen sind viel,
aber die beste Art und Weise, um dieses Problem zu l6sen, ist die zu produzierende
Attraktion wie das Marketing. Man hat auf die Empfindlichkeit und die Gefilhle zu
spielen. Deshalb ist "Aufwérmung‘‘ wichtig. Hier sind einige Beispiele von Liedern
und Gedichten, die den Geist und die Motivation der Lernenden vor oder wahrend des
Deutschunterrichts wach machen kénnten. Jeder soll einen Zusammenhang mit dem

Unterricht des Tages haben.

Lieder

Wo ist Markus: Man kann dieses Lied singen, wenn man die Unterrichten von der
Lernsituation 1“Willkommen in Afrika!“(IHR und WIR plus 1) macht. Das kann auch
tuber den Grundzahlen sein.

Eins, zwei, drei, vier, funf, sechs, sieben.
Wo ist Markus, den geblieben?
Ist nicht hier?

16



Ist nicht da?
Er wohnt jetzt in Afrika.

Mein Hahn ist tot: Fiir einen Unterricht iiber Modalverben und Hilfsverben
konnen wir dieses Lied singen.

Mein Hahn ist tot(bis)

Mein Hahn_ist tot(bis)

Er kann nicht mehr singen ‘kokodi kokoda‘‘(bis)
kokokokokokokokodi kokoda(bis)

Wir haben Hunger: Mit diesem Lied kann der Lehrer einen Unterricht Gber die
Nahrungsmittel machen.

Wir haben Hunger
haben Hunger

haben Durst

Wo Dbleibt der Kése?
bleibt der Kése?
bleibt die Wurst?

Gedichte: von Johann Wolfgang von Goethe

Im Gedichte gibt es immer exzeptionelle Worter. So kénnen die Lernenden neue

Worter entdecken.
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Maifest

Wie herrlich leuchtet
Mir die Natur !
Wie glanzt die Sonne!
Wie lacht die Flur!
Es dringen Bliten
Aus jedem Zweig
Und tausend Stimmen
Aus dem Gestrauch
Und Freud und Wonne
Aus jeder Brust.

O Erd’, o Sonne!

O Gluck, o Lust,

O Lieb’, o Liebe,
So golden schon
Wie Morgenwolken
Auf jenen Hohn,
Du segnest herrlich
Das frische Feld -
Im Blitendampfe
Die volle Welt !

O Méadchen, Madchen,
Wie lieb” ich dich !
Wie blinkt dein Auge,
Wie liebst du mich !
So liebt die Lerche
Gesang und Luft,
Und Morgenblumen
Den Himmelsduft,
Wie ich dich liebe
Mit warmem Blut,
Die du mir Jugend
Und Freud’ und Mut
Zu neuen Liedern
Und Tanzen gibst.
Sei ewig gliicklich,
18



Wie du mich liebst !
(1771)

Sehnsucht

Dies wird die letzte Tran’ nicht sein,
Die glihend Herz-auf quillt,

Das mit unsaglich-neuer Pein
Sich schmerz vermehrend stillet.
O lalR doch immer hier und dort

Mich ewig Liebe fiihlen,

Und mdécht’ der Schmerz auch also fort
Durch Nerv und Adern wihlen.
Kénnt’ ich doch ausgefillt einmal
Von dir, o Ew’ger, werden!
Ach, diese lange tiefe Qual,
Wie dauert sie auf Erden!
(1775)

Auf dem See

Und frische Nahrung, neues Blut
saug’ ich aus freier Welt ;
Wie ist Natur so hold und gut,
Die mich am Busen halt!

Die Welle wieget unsern Kahn
Im Rudertakt hinauf,

Und Berge, wolkig himmelan,
Begegnen unserm Lauf.

Aug mein Aug, was sinkst du nieder?
Goldne Traume, kommt ihr wieder?
Weg, du Traum, so Gold du bist:
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Hier auch Lieb und Leben ist.
Auf der Welle blinken
Tausend schwebende Sterne,
Weiche Nebel trinken
Rings die tiirmende Ferne ;
Morgenwind um fligelt
Die beschattete Bucht,
Und im See bespiegelt
Sich die reifende Frucht.

(Juni 1775)

3-2- Aufwarmung im Englischunterricht

Englisch ist die meist gesprochene Sprache in der Welt. Durch die Qualitat seiner
Worter geht diese Sprache weiter, die Aufmerksamkeit der Leute hervorzurufen.
Einige Schuler sind immer gezwungen Englisch zu studieren, weil Englisch ab der 7.
Klasse beginnt. So haben die Schiler keine Wahl. Die folgenden Beispiele von
Liedern und Gedichten sind Aktivitaten, die den Geist und die Motivation der

Lernenden vor oder wahrend des Englischunterrichts wach machen kénnen.

Lieder

Jingle bells: Der Lehrer kann dieses Lied mit den Lernenden zu Weihnachtszeit

singen. Und die Worter , die man fir Weinachten benttzten kann.
Jingle bell, Jingle bells, Jingle all the way.

Oh what fun it is to ride in a one-horse open sleigh.

Jingle bell, Jingle bells, Jingle all the way.

Oh what fun it is to ride in a one-horse open sleigh.
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Dashing thro’ the snow, in a one-horse open sleigh.
O’er the fields we go, laughing all the way.

Bells on bob-tails ring, making spirits bright, what fun it is to ride and sing a sleighing

song tonight.

Brother John: Dieses Lied ist gut um einen Unterricht von “Present

continuous” oder ‘‘interrogativ form‘‘ sprechen.

Are you sleeping?

Are you sleeping?
Brother John, brother John?
Morning bells are ringing,

Morning bells are ringing

Ding, dang, dong; ding dang, dong

Gedichte: Neue Worter zu entdecken.

A Fairy Song:
Over hill, over dale,
Thorough bush, thorough brier,
Over park, over pale,

Thorough flood, thorough fire!
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| do wander everywhere,
Swifter than the moon's sphere;
And | serve the Fairy Queen,

To dew her orbs upon the green;
The cowslips tall her pensioners be;
In their gold coats spots you see;
Those be rubies, fairy favors;

In those freckles live their savors;
| must go seek some dewdrops here,

And hang a pearl in every cowslip's ear. By William Shakespeare

A Moments Indulgence:
| ask for a moment's indulgence to sit by thy side. The works
that I have in hand I will finish afterwards.
Away from the sight of thy face my heart knows no rest nor respite,
and my work becomes an endless toil in a shoreless sea of toil.
Today the summer has come at my window with its sighs and murmurs; and
the bees are plying their minstrelsy at the court of the flowering grove.
Now it is time to sit quite, face to face with thee, and to sing
dedication of life in this silent and overflowing leisure.

By Rabindranath Tagore
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A Smile To Remember:
We had goldfish and they circled around and around
in the bowl on the table near the heavy drapes
covering the picture window and
my mother, always smiling, wanting us all
to be happy, told me, 'be happy Henry!
and she was right: it's better to be happy if you can
but my father continued to beat her and me several times a week while
raging inside his 6-foot-two frame because he couldn't
understand what was attacking him from within.
my mother, poor fish,
wanting to be happy, beaten two or three times a
week, telling me to be happy: 'Henry, smile!
why don't you ever smile?"
and then she would smile, to show me how, and it was the
saddest smile I ever saw
one day the goldfish died, all five of them,
they floated on the water, on their sides, their
eyes still open,

and when my father got home he threw them to the cat
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there on the kitchen floor and we watched as my mother

smiled.

3-3-Schwierigkeiten des Austausches durch die Aufwdrmung im

Deutsch-und Englischunterricht

Englisch und Deutsch werden in vielen Schulen angeboten. Trotz der Unterschiede in
Bezug auf die Schilerzahl, stellt man fest, dass die Lehrprozesse &hnlichen
Schwierigkeiten ausgesetzt sind. In der Tat geschieht nicht immer der Austausch im

Verlauf der Aufwarmung wie geplant.

3-3-1-Bei den Lehrern

Die Lehrer haben nicht oft viele Lieder oder Gedichte, und sogar Spiele. Der Lehrer

ist denn gezwungen, zurechtzukommen.

Der Mangel an Materialen ist ein groRRes Problem. Das beeintrachtigt die Effizienz der
Aufwarmung, denn ohne die Anwendung von modernen Medien wie Computer mit
Boxen zur Wiedergabe der Lieder bzw. der Gedichte, verliert die Aufwérmungszeit
einigermalien an Attraktivitat. Unter diesen Umstanden verlauft diese Phase nur mit

naturlichen Medien wie dem Mund.

Manchmal sind die Lehrer selbst nicht genug fiir den Tag motiviert, und da gelingt es

ihnen nicht, eine gute Aufwarmung Durchzufiihren.
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3-3-2-Bei den Lernenden

Die ewige Schwierigkeit der Schuler ist, dass sie die Aufwéarmung nicht gewohnt sind.
Ihre soziale Situation und die Stunden vor der Klasse sind entscheidend. Korperliche
sowie geistige Belastungen konnen den Stunden schaden, wenn die Lernenden im
Verlauf des Unterrichts dies nicht loswerden. AufRerdem kann die extrinsische

Motivation auch zu einem Desinteressement fiihren.

3-4-Vorschlage zur effizienten Aufwarmung

Kein Problem kann ohne Losung bleiben. Die folgenden Vorschlage kdnnen den
Austausch  zwischen dem Lehrer und den Schilern verbessern, im Verlauf der

Aufwarmung.

3-4-1-Vorschlage fir die Lehrer
Der Lehrer soll:
-an jeder Veranstaltung zur Verbesserung der Lehrleistungen tatsachlich teilnehmen,

- sich die Neuen Medien sowie Biicher(die z. B Lieder, Gedichte und Spiele enthalten)

besorgen,

-bei der Unterrichtgestaltung immer eine Zeit zur Aufwarmung vorsehen und z.B.

Lieder auswahlen, die den Zielen der Lehraktivitat entsprechen,

- versuchen seine negativen Gedanken loszuwerden, ehe er mit der Aufwarmung

anféangt.
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3-4-2-Vorschlage fir die Lernenden

Nach der didaktischen APC-Methode ist der Lernende im Zentrum des Unterrichts.

Deshalb soll der Lernende:
- versuchen seine negativen Gedanken loszuwerden, ehe der Unterricht beginnt,

-in der Aufwarmung keine blof3e Unterhaltung sehen, sondern einen wesentlichen Teil
der Stunde.
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SCHLUSSFORLGERUNG

000

Aufwarmung oder ,,warming up“ ist die erste Phase der Unterrichtsprache. Im Ganzen

kann ich sagen, dass die Aufwarmung die Lernenden wach zu machen ist. Fiir einen
guten Unterricht, mlssen sie in einer einwandfreien Verfassung sein. Der Lehrer kann
die Aufwarmung am Anfang oder in der Mitte des Unterrichtes durchfihren. Am
Anfang um den Lernenden vorzubereiten und in der Mitte um die Lernenden noch
einmal in dem Bad einzuarbeiten. Das Lied und das Spiel sind die besten Medien, um

das zu erfolgen.

Wahrend meiner Praktikumszeit habe ich viele Ergebnisse im Deutsch-und
Englischklassen erreicht. Nach meiner Analyse machen die Lehrer nicht die
Aufwarmung genug oder Uberhaupt. Sie haben viele Grinde gegeben. Unter diesen
Griinden ist der ‘‘Mangel an Zeit* am meisten genannt. Das ist da eine der
Schwierigkeiten der Vermittlung von der Aufwarmung. Die Lehrer haben nicht die

wichtigen Materialien, um die Aufwérmung zu entwickeln.
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QUESTIONNAIRE D’ENQUETE A I’ENDROIT DES ELEVES
APPRENANTS I’ALLEMAND ET I’ANGLAIS

Dans le cadre de la rédaction du mémoire sanctionnant le dipldme de fin du premier
cycle (BAPES) de notre formation a I’Ecole Normale Supérieure, nous vous prions de
bien vouloir répondre au questionnaire ci-dessous. Vos réponses nous seront d’une trés
grande utilité. Merci d’avance !

1-Comment est-ce que vous trouvez souvent 1’atmosphere ou I’ambiance de classe au
cours d’allemand ?

Relaxe Peu relaxe Ennuyeuse

........................................................................................................

2-Comment est-ce que vous vous sentez au cours, lorsque dans la classe régne une
bonne ambiance ou atmosphere de travail en classe ?

Motiveé Peu motivé Tres motivé

3-Savez-vous ce que “’Aufwirmung’’ signifie ? Si oui, qu’est-ce que c’est ?

Oui Un peu Pas assez Non

......................................................................................................

.......................................................................................................

4- Réagissez-vous toujours en classe lorsque le cours est animé ?

Oui Non Parfois Toujours

5-Qu’est-ce qui vous motive le plus a apprendre ’allemand ~ Anglais ?

L’animation qui se fait par le professeur ?

Sa maniére de faire le cours ?

Autres
o 10 1S



6-Quel est votre type d’animation préféré ?

Chant Poéme Jeux Conte

7-A quelle fréquence voudriez-vous que 1’animation se fasse ?

Une foissemaine deux foisrsemaine a tous les cours

...........................................................................................................

8-Comment vous sentiriez vous si ’animation ne se faisait pas ?

Content indifférent démotive triste

9- Etes-vous souvent satisfaits de la maniére dont votre prof d’allemand fait son
cours ?

Oui Non

Si non qu’attendez-vous souvent de lui ?

......................................................................................................

......................................................................................................

Vous ?
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QUESTIONNAIRE D’ENQUETE A L’ENDROIT DES PROFESSEURS D’ALLEMANDS ET
D’ANGLAIS

Dans le cadre de la rédaction du mémoire sanctionnant le diplome la fin du premier
cycle (BAPES) de notre formation a I’'Ecole Normale Supérieure, nous avons choisi de
développer le théme intitulé: « la signification et I'importance de I'animation durant
le cours d’allemand et d’anglais». Nous vous avons identifié comme personne
ressource capable de nous fournir des informations sur certaines de nos
préoccupations relatives a 'importance de bonne atmosphere de travail en classe.
Nous vous prions de bien vouloir répondre a ce questionnaire. Vos points de vue
seront tres respectés. Merci d’avance !

1-Qu’entendez-vous par «animation durant le
(oo U] 3 S PSP PPPPPPPRRPPR

2-Veuillez-vous toujours a ce gu’elle soit intégrée dans vos cours?

Oui Non

Si oui quel type d’animation utilisez
VOUS D e iiiiiee ettt ettt ettt et et e ettt e e e e e ——————————————aeaeaeaeeaaeaaeaaaaaaaanaaana—a——————————————trraaaranoes

3-Pour vous, quel role peuvent jouer les activités de distraction contenues dans
(=T o110 o= o o ST

4-1’absence d’une animation peut- elle avoir un impact sur le cours ?

Oui Non

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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